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3ª Lectura del año 2021 
 

La palabra de Cristo abunde en vosotros 
 
Colosenses 3:1-17 
V.C. 3:16 “la palabra de Cristo more en abundancia en vosotros, enseñándoos 

y exhortándoos unos a otros en toda sabiduría, cantando con 
gracia en vuestros corazones al Señor con salmos e himnos y 
cánticos espirituales” 

 
Buenos días.  
¿Cómo están todos? Durante 3 días, hubo la conferencia de los líderes 

de Latín América. Recibí mu---chas gracias por el estudio y por el mensaje. 
Quiero compartir con ustedes. Colosenses 1-2 es la parte teórica; 3-4 es 
la práctica. Podemos encontrar una dirección muy práctica por el año 2021. 
¿Cuál es la dirección que tenemos por este año?  

I. Si habéis resucitado con Cristo… (1-14) 
Pablo habla primero quienes somos. Leamos juntos el vr 1ª. “Si, pues, 

habéis resucitado con Cristo, buscad las cosas de arriba” El pasaje de hoy 
empieza con una condición “si habéis resucitado con Cristo”. ‘Si habéis 
resucitado con Cristo’ significa ‘si habéis muerto con el Cristo’. Si uno 
no está muerto con Cristo, no puede resucitar. Sin morir con Cristo, servir 
a Dios es muy ilógico y peligroso, porque le falta ‘nacer de lo alto’. Si 
somos nacido de lo alto, somos muy muy privilegiados, porque nosotros 
pertenecemos en lo alto y en Dios.  

Si somos resucitados con Cristo, ¿qué tipo de vida debemos llevar? 
Leamos de nuevo el vr 1b. “Buscad las cosas de arriba, donde está Cristo 
sentado a la diestra de Dios” ¡Debemos ‘buscar las cosas de arriba’! Esto 
NO significa dedicarnos en las actividades religiosas, sino es ‘desear y 
querer estar donde el Cristo está sentado’. Todo el mundo busca dinero, 
mujeres y fama. Es por querer exaltar a si mismo sobre los otros; como 
estrella o rey. Pero ¿su intento qué frutos lleva? Causa mucha pelea y 
divisiones. Pero tenemos un mejor ejemplo de ser estrella y el rey. Es 
Jesús. El vr 1 dice que Cristo está sentado a la diestra de Dios. Ningún 
humano está a la diestra de Dios. Pero sí, Jesús está. ¿Cómo él pudo estar 
allá? Jesús sirvió a toda la humanidad. Jesús obedeció a Dios absolutamente 
y de corazón. Mientras vivía en la tierra, él fue tratado como un abono 
(excremento – objeto de odio por hablar la verdad solamente). Si un pastor 
no quiere ser objeto de odio de las ovejas (por reprender), sino solo 
quiere ser alabado como buen pastor (hablando cosas dulces solamente), no 
está siguiendo el ejemplo de Jesús. Está buscando cosas terrenales.  

Recuerdo que m. José Ahn siempre me decía que yo sea abono de Argentina. 
Yo quería ser estrella, no abono. Pensé que su palabra era demasiada. Pero 
el vr 1 dice “Buscad las cosas de arriba, donde está Cristo sentado a la 
diestra de Dios”. Si quiere estar cerca de este Cristo, inevitablemente 
debemos ser como Jesús, un abono. Después de entender, siempre doy gracias 
a Dios por permitirle a su siervo en mi vida, porque me enseñó cómo buscar 
las cosas de arriba. Oro para buscar las cosas de arriba en todo momento, 
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en mi familia, en mi trabajo y en el ministerio. Hermanos, ¿qué estás 
buscando? Vamos a buscar las cosas de arriba. Es ser como abono y siervo 
para que otra persona florezca y viva por nuestra labor. Eso es buscar 
cosas de arriba. Amén.  

Para buscar las cosas de arriba, ¿qué debemos hacer prácticamente? 
Leamos juntos el vr 2. “Poned la mira en las cosas de arriba, no en las de 
la tierra.” ‘Poner la mira’ significa ‘pensar siempre’. Si uno ama a su 
esposa hermosa, no cuesta nada pensarla siempre. Pero un rato, puede pensar 
a otra linda chica en la calle. En este momento, (si recuerda su identidad) 
él debe pensar intencionalmente a su esposa. Eso lo mismo. A veces podemos 
perder nuestro corazón a la manera de vivir de los incrédulos. Pero si 
recordamos nuestra identidad (somos muertos del mundo y resucitados con 
Cristo para Dios), intencionalmente y voluntariamente debemos pensar las 
cosas de arriba donde el Cristo está sentado. Es incomparable que toda la 
gloria terrenal.  

Hermanos, responda a mis preguntas. ¿Usted está muerto contra lujuria 
y deseo romántico? ¿Usted está esperando la vida que Jesús va a traer? Wau. 
Si puedes decir sí, eres muy bienaventurados. Entonces poned la mira en 
las cosas de arriba, no en las de la tierra.  

Pablo sigue compartiendo las direcciones prácticas. Leamos el vr 5. 
“Haced morir, pues, lo terrenal en vosotros…” Pablo dijo ‘haced morir’, 
‘matad’. No dijo ‘cuidad’, ni dijo ‘oprima’, sino dijo ‘matad’. Lo más 
difícil es matar a nosotros mismos. Hoy en día corro mucho para matar grasa 
de mi panza. Si corro dos vueltas en plaza la valle, me siento que mi brazo 
se saldría de mi cuerpo. Pero yo sigo, entonces no muero, sino vivo. Para 
matar grasa de mi panza debo luchar así. Entonces para matar grasa de 
pecado, ¿cuánto más deberíamos luchar? Realmente debemos aguantar mucho 
dolor; de ser reprendido, no huir de entrenamiento y ser fiel en la humildad. 
Si no lo matamos, fornicación, impureza, pasiones desordenadas y avaricia 
se van a apoderar de nuestra vida. Este mundo lo mira muy ligeramente. 
Pero miren el vr 6b. “,,, por las cuales la ira de Dios viene sobre los 
hijos de desobediencia.” Si no lo matamos, seremos hijos de desobediencia 
y la ira de Dios vendrá sobre nosotros. ¿alguien quiere esto? ¡Nadie! 
Entonces ‘Haced morir lo terrenal en nuestra vida’.  

Leamos el vr 9ª. “No mintáis los unos a los otros…” Si somos de Cristo, 
no debemos mentir. Los que se dedican en las actividades religiosas 
solamente son mentirosos, porque no conociendo a Dios, fingen como si 
fueran muy espirituales. Este tipo de hermosura para nada sirve. Debemos 
despojar en basurero y revestir la vestidura que Dios nos da. Para esto 
debemos ver nuestra vida con los ojos de Dios. A veces las mujeres tienen 
miedo de conocer de su peso, porque no quiere enfrentar su verdad. Pero si 
quiere salud y vida, necesita chequear cada día y luchar. A veces no 
queremos leer la Biblia, ni escribir testimonio, porque no queremos 
entender la voluntad de Dios para hacer lo que quiero sin sentir culpable. 
Cuando escribimos testimonio, escribimos muy superficial. Estamos 
mintiendo. Pero no vamos a mentir. Delante de Dios, debemos ver nuestra 
vida por sus ojos. En el principio, podemos sentir gran vergüenza hasta 
querer morir. Pero después hay una gran bendición.  
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Leamos el vr 10. “revestido del nuevo, el cual conforme a la imagen 
del que lo creó se va renovando hasta el conocimiento pleno.” Sin despojar 
el vestido de mendigo, poner la ropa de 1º clase es muy ilógico. Sin mentir, 
debemos ver cuán abominable es mi rebeldía; cuán inútiles son aumentar mi 
jactancia por actividades religiosas. Entonces podemos despojar 
completamente y podemos buscar las cosas de arriba donde el Cristo está. 
Tenemos miles ropas viejas que debemos despojar como cebolla. Durante 20 
años despojé, pero todavía tengo para despojar. Esto es progreso de 
santificación progresiva. El vr 10 dijo: se va renovando la imagen de Dios 
en nosotros,,, hasta el conocimiento pleno. En este proceso no hay 
diferencia entre judío o griego; ni ricos o pobres. Todos deben entrar en 
este proceso. Este año, nuestra lucha delante de la palabra de Dios sea 
sin mentir. Así la imagen de Dios cada vez se va renovando hasta el 
conocimiento pleno al Señor. Amén.  

Sobre la vestidura nueva, Pablo habla más detalladamente. ¿Qué debemos 
vestirnos? Leamos el vr 12. “Vestíos, pues, como escogidos de Dios, santos 
y amados, de entrañable misericordia, de benignidad, de humildad, de 
mansedumbre, de paciencia.” Pablo habla aquí cuál es nuestra identidad; 
somos escogidos de Dios, santos y amados. ‘santo’ significa ‘diferente’. 
Si somos escogidos de Dios, muy obviamente debemos vestirnos de imagen de 
Dios; 1º la misericordia. Si veo al mundo y a mi vida, veo la misericordia 
de Dios cada día. Si lo reconocemos, debemos poder tener misericordia a 
los débiles también. Y 2º es la humildad. ¿Cuál es la humildad? Esto no es 
la forma de hablar, sino es tener oídos para escuchar. En la iglesia, 
varios pastores dicen que tienen mucho miedo si un hermano dice que hará 
un ayuno de 40 días, porque después no va a escuchar a su pastor diciendo 
que su pastor no ha ayunado 40 día y no quiere obedecer. Uno puede hacer 
muchas actividades. Pero si no pierde el corazón para aprender, sería mejor 
no hacer. Dios es humilde. Si uno tiene espíritu de Dios, inevitablemente 
tendrá un corazón humilde y tendrá oídos para aprender. Si no, no tiene 
vestidura para participar en la boda del Señor. ¡Qué lástima es aquel 
hombre que perdió la humildad por hacer algo en la iglesia! Un maestro 
dijo: para recibir la gracia, 1º es la humildad, 2º es humildad y 3ª 
también es humildad. Mira bien lo que tenemos delante de Dios. ¡No es nada! 
Despojémonos todo orgullo y revistámonos de la humildad.  

El vr 14 habla otra imagen para vestirnos. Leamos juntos. “y sobre 
todas estas cosas vestíos de amor que es el vínculo perfecto.” Es un asunto 
que nos falta mucho. Dios quiere que nadie se pierda. Los judíos pensaban 
que los gentiles son maderas en el infierno. Pero Dios tuvo un plan para 
unir a todos incluyendo a los gentiles. Aquella época es una idea muy muy 
súper revolucionaria. Si somos de Dios, si somos escogidos por este Dios, 
(muy obviamente) debemos vestirnos del mismo amor y la misma misericordia. 
Entre nosotros, hay varias diferencias; en color de piel, propiedad, edad 
y nacionalidad. Pero si tenemos el amor, todos seremos uno perfectamente.  

II. La palabra de Cristo abunde en nosotros (16-17)  
Si obedecemos a todas estas ordenes, ¿qué frutos tendremos en nuestro 

corazón? ¡Tendremos paz! Leamos el vr 15. “y la paz de Dios gobierne en 
vuestros corazones, a la que asimismo fuisteis llamados en un solo cuerpo; 
y sed agradecidos.” M. Sarah Berry dijo sobre esta paz. En partido de 
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futbol americano, el técnico si ve algún peligro en 
su equipo, pide tiempo. Después rápido arregla su 
equipo, empieza de vuelta el partido. Nuestra vida 
está muy recorrida hasta no tener tiempo de orar ni 
tener interés en mi familia aún. Entonces podemos 
perder la paz en nuestro corazón. Entonces es tiempo 
de parar y pedir el tiempo. Cada día antes de empezar 
el día, vamos a pedir el tiempo para comer el pan y 
orar. Si no podemos, antes de cerrar el día. Así que 
nuestra vida no se vaya tomada por la ola del mundo 
muy desordenadamente, sino la paz de Dios gobierne 
nuestra vida.  

Wau. Hoy estudiamos muchas ordenes de Dios. ¡Buscad, poned la mira, 
haced morir, dejad, no mintáis, vestíos! Cada orden es realmente que 
debemos practicar y masticar durante todo resto de nuestra vida. Son 
preciosos. Por esa dirección tan clara nos alegramos y juntamente nos 
preocupamos cómo hacer constantemente toda la orden. Y encima en un mes 
tenemos nuestra conferencia del verano. Pablo nos dice cómo es posible.  

Leamos el vr 16a. “La palabra de Cristo more en abundancia en vosotros…” 
Nosotros no tenemos amor, ni paciencia, ni humildad, tampoco mansedumbre. 
Pero Dios hace su obra de creación por sus palabras; Haya la luz.. fue la 
luz… haya expansiones,,, fue así. La palabra humana causa mucho daño. Pero 
la palabra de Cristo siempre hace buena obra en nosotros. Aunque sea muy 
reprensión, su obra es excelentísima. Si no tenemos esa palabra en nuestro 
corazón, nuestro corazón vuelve muy oscuro y vacío. Por no tener dirección, 
desde mañana peleamos con familia o sale gemido de nuestra boca. Pero no 
te preocupes, porque tenemos dirección. ¡Que la palabra de Cristo abunde 
en nuestro corazón! La palabra de Dios es la luz de nuestra vida. Si la 
palabra de Cristo abunda en nosotros, ya no habrá ningún lugar para queja, 
fatalismo, miedo y afanes; sino tendremos suficiente sabiduría para ayudar 
a cualquieras ovejas por más difíciles que sean y para cuidar nuestra vida.  

Cuando vi la primera vez que el versículo clave del año de UBF es Col 
3:16, pensé que es muy antigua dirección. Pero mientras escuchando el 
testimonio de m. Moisés Yoon, pude entender muy claramente cuán perfecta 
dirección es esto. Cuando empezó pandemia, él empezó a memorizar la palabra 
de Dios y durante 8 meses, pudo memorizar más de 3000 versículos. Entonces 
realmente él no tenía oscuridad en toda situación. Aunque la situación sea 
difícil, basando en la palabra de Dios, podía entender cuál es la voluntad 
de Dios y podía ayudar a los otros muy adecuadamente. Antes, orar 5 min, 
le parecía como orar 1hr. Pero cuando la palabra abundó orar una hora le 
parecía como 5 min. Finalmente, en todo lo que hace, o sea de palabra o de 
obra, podía hacer para el Cristo y de su boca salía cántico e himno. Para 
que este año sea victorioso, él podía decir con convicción “que la palabra 
de Cristo abunde en nosotros”. Wau. Me llegó profundo, porque ese mensaje 
salió de su vida.  

Si hemos resucitado con Cristo, si somos escogidos de Dios, tenemos 
muchas cosas que hacer. Pero no necesitamos preocupar cómo hacer y en qué 
orden, sino solo una cosa recordemos; que la palabra abunde en nosotros. 
Si no tenemos palabra, paremos con tiempo. Si la palabra de Cristo abunda 
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en nosotros, realmente podremos buscar las cosas de arriba, podremos matar 
la obra terrenal, y podremos vestirnos de misericordia, humildad y de amor. 
Servir la conferencia del verano no costaremos nada. Realmente desde mañana, 
de nuestra boca saldrá no gemidos, sino cánticos. Dios bendiga el año 2021. 
Que la palabra de Dios abunde en nosotros. Amén. Ayer M. Esteban Cho apuntó 
un asunto muy importante, diciendo que tenemos estudio bíblico menos que 
participantes del culto dominical. Significa varios están disfrutando el 
ambiente religioso nada más. Así no pueden buscar las cosas de arribas. 
Entre nosotros haya más estudio bíblico. Amén. ¡Feliz año 2021! ¡Victorioso 
año 2021! Amen.  


